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Il Sentiero degli Gnomi, che porta dall’abitato di Omegna all’Alpe Mastolino, è 
immerso in un bosco di castagni… è un bosco magico e lungo il percorso si in-
contrano gnomi, una cascata, un cadregon ed un cadreghin… e molto altro, non 
ci resta che scoprirlo insieme. 

Percorso: partendo dall’abitato di Omegna, dopo un breve tratto su asfalto, il 
sentiero inizia a salire tra pietre e corsi d’acqua da guadare: andremo alla ricerca 
degli gnomi, che ci accompagneranno, prima verso due big benches e poi all’Alpe 
Mastrolino, dove ci fermeremo non solo per pranzare, ma soprattutto per diver-
tirci all’originale parco giochi in compagnia di caprette e asini. 

Difficoltà: il sentiero, pur essendo 
in costante leggera salita, non pre-
senta particolari difficoltà; non è 
percorribile con passeggini; sono 
consigliati zaini o marsupi. 

Viaggio: dal parcheggio di via Marconi di Somma Lombardo si entra in 
autostrada A26 a Sesto Calende e la si percorre fino all’uscita di Aro-
na; si prosegue sulla viabilità ordinaria in direzione di Borgomanero 
per poi deviare verso Omegna sulla SP229 attraversando prima Briga 

Novarese, Gozzano e, 
costeggiando il Lago 
d’Orta, raggiungere Omegna. 

Informazioni utili: sebbene vi siano alcune fontanelle lungo il tragitto, 
si raccomanda di portare sufficiente acqua; premunirsi di cibo per il 
pranzo al sacco e un cambio per i più piccoli, data la presenza di corsi 
d’acqua.  

Scheda Escursione 

Sentiero degli Gnomi e Alpe Mastrolino (550 m) 

Omegna (VB) 
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min. 300 m ca./ max. 550 m 250 m ca. 

Descrizione dell’escursione 

Coordinatore/i: Chiara Mussi cell. 377 134 0209 — Samantha Vencato cell. 340 229 6835  

Iscrizioni in Sede CAI Somma o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) al/ai coordinatore/i 

entro il Venerdì precedente l’escursione 

 Per i Soci CAI: comunicazione nominativo e recapito telefonico 

 Per i NON Soci CAI: comunicazione nominativo (nome e cognome) e data di nascita per emissione polizza assicurazione 
giornaliera obbligatoria (costo 12,95 EUR/persona); recapito telefonico o indirizzo email per eventuali comunicazioni 

L’escursione sarà condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale 

ore 8:00 Parcheggio di Via Marconi – Somma Lombardo  100 km A/R 

Altitudine Dislivello Tempo stimato 

Totale h 2:00 ca. 

Partenza Ritrovo partenza Viaggio 

Cartografia 

 

Difficoltà: 

E 27,00 EUR 

Costo per auto 
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